
日付 山域 山名＆コース 形態 メンバー コメント

2017/9/2 日高山脈 赤岩青厳峡 クライミング 2名
青岩峡２週目、同じ課題だけれど、ノーテン
で登れてうれしい！！

2017/9/3 道央 小樽赤岩 クライミング 4名

2017/9/2-3 十勝連峰 美瑛富士避難小屋 夏道 １名他

2017/9/4-5 道外
富士山
富士宮コース

夏道 １名他

高山病予防薬を服用し登った。直前の山行で
苦しんだので、酸素消費量を抑えようと亀の
ような歩みを心掛けた。おかげで頭痛に悩む
ことなく、剣が峰まで行けた。

2017/9/5-6 日高山脈
カムイエクウチカ
ウシ山

夏道 2名

天候も良く、最高のコンディションでの山行
でした。やはり、一気に高度を500mも上げる
のはキツかったです。八の沢カールの居心地
は素晴らしかったので、次回は、八の沢カー
ルに泊まろうと思います。

2017/9/9 十勝連峰
カミホロカメット
ク山

夏道 １名他 山行中止

2017/9/9 道央 小樽赤岩 クライミング ３名 山行中止

2017/9/10 道央 豊平川本流 沢登り 2名
豊平川の最初の一滴を眺めに行ってきまし
た。

2017/9/10 大雪山
姿見駅→旭岳→間
宮岳→中岳温泉→
裾合平→姿見駅

夏道 ３名他

2017/9/10
増毛・樺
戸

黄金山 夏道 １名
ほぼ全道的に快晴だったと思うが、ピンポイ
ントで直前まで雨。でも、せっかくなので
登ってみる。低山ながらも面白い山だった。

2017/9/12 十勝連峰 三段山 夏道 4名 山行中止

2017/9/13-
16

道外
槍ヶ岳から西穂高
岳の縦走

夏道 １名
台風上陸直前でしたが、３日間とも快晴で景
色は最高でした。稜線の高度感がすごかった
です。

2017/9/15-
17

表大雪

トムラウシ温泉～
トムラウシ山～三
川台～扇沼山ピス
トン

夏道 2名名
体力激落ちを痛感！！三川台まで行ってきま
した。久しぶりの大雪の紅葉はやはり素敵で
した。

2017/9/16 道東
パンケニワナイ川
→小屋の沢

沢登り ６名他

根本峠、早朝気温5度。朝の1時間はとても大
事。林道歩きは会話が盛り上がる。入渓地点
の細い川幅から想像もつかない展開がはじま
る。美しい釜、チョックストーン、赤い滑
床、雪のトンネル、ガレ場、大滝、高巻き、
薮漕ぎ少々、コケモモの実、懸垂下降8人×4
回、日没、暗闇、ヘッドランプの沢下り、約
14時間行動となり試されるチームワーク行程
でした。
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2017/9/16 十勝連峰 美瑛岳・十勝岳 夏道 ２名
風が吹くとかなり寒く感じましたが、天気も
良く素晴らしいパッチワーク状の紅葉を見る
ことができました。

2017/9/16 旭岳 夏道 １名他
宮城の知人と職場の若いスタッフで紅葉真っ
盛りの旭岳へ。行きも帰りも駐車するために
並んでいる車の多さにびっくり！！

2017/9/17 道東
斜里岳・南斜里岳
二の沢

沢登り ６名
山行中止
だがしかし、来年の課題とする。

2017/9/17 表大雪
北鎮岳
雲ノ平コース

夏道 １名
ここ数年で一番のみごとな紅葉でした。北鎮
岳山頂までなんとか歩けました。リハビリの
目標達成。バンザイ！

2017/9/17 表大雪
旭岳～裾合平
ロープウエイ姿見
駅コース

夏道 ２名
駐車の数に驚く、裾合い～永山・安足間周辺
の色合が素晴らしく、錦秋に染まる大雪を堪
能した。

2017/9/17 表大雪
トムラウシ山
短縮コース

夏道 ２名他

2017/9/17-
18

道央
羊蹄山
真狩コース

夏道 ２名

2017/9/18 十勝連峰
カミホロカメット
ク山
十勝岳温泉コース

夏道 １名 山行中止

2017/9/18 道央
羊蹄山
真狩コース

夏道 １名 山行中止

2017/9/23 表大雪
赤岳～白雲岳～緑
岳

夏道 １名 山行中止

2017/9/24 道外
立山（雄山・大汝
山・富士ノ折立）

夏道 １名

晴天の中、雄山頂上で500円御祈祷を受けお
神酒がとても美味しかった。大汝山3015mか
ら槍ヶ岳が見えた。順調に登ることができて
良かった。

2017/9/24 道央
羊蹄山
真狩コース

夏道 １名
山頂からの景色は良く気分は最高だが、楽し
みの無い下りは難行苦行、膝も痛く辛かっ
た、多くの人で賑わっていました。

2017/9/26 道央 穴滝 夏道 ４名他
期待した林道にはキノコがなく戦意喪失。穴
滝まで行って終了。

2017/9/30 道央
漁岳
林道730ｍから漁川
本流

沢登り １名他

稜線は西風が吹きカッパを羽織る。山頂は展
望よくオコタンペ湖はエメラルドグリーンで
神秘的。漁岳山頂の鳥居へ2礼2拍手1礼し下
山。一時、雨とアラレに降られたが増水は心
配ならず。近場で程よく沢歩きのバリエー
ションもあり沢の練習にはよいところ。ま
た、来年も漁沢に通おうと思います。
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2017/9/30 道東
北見富士（1291
ｍ）

夏道 ２名
去年の大雨で林道が壊れ、片道７ｋｍの林道
歩きのアルバイト付き。
なんで北海道１００名山なのかしら？

札幌ピオレ山の会
http://piolet.jp/


